
Banho  da  Pomba  Gira  Cigana
para o progresso e fama
Se você busca ser bem notada(o) pelas pessoas, sucesso em
vendas ou até mesmo impulsionamento na área financeira, esta
receita é para você!

 

Materiais necessários:
14 a 21 calêndulas frescas (flores)
7 rosas amarelas
Um punhado de folhas de louro frescas
Um punhado de ervas de abre-caminho
Pó de ouro
1 pedra de pirita
3 pedras estrela

 

Modo de preparo:
Em uma sexta-feira, ao nascer do sol, é o momento ideal para o
preparo deste banho.
Lave as pedras com água e sal grosso antes de utilizá-las.

Pegue, de preferência, uma bacia grande de ágata. Coloque
todas as calêndulas e macere bem com as mãos, cantando para a
Pomba Gira Cigana.

Em seguida, pegue as folhas de louro e as ervas de abre-
caminho e repita o mesmo processo.

Adicione um pouco de pó de ouro e os cristais dentro da bacia
de ágata. Deixe por, no mínimo, 30 minutos sob a luz do sol.
Coe o banho antes de usar. Se desejar, adicione de 7 a 14
gotinhas de essência de rosas amarelas para perfumar.

Utilize  do  pescoço  para  baixo,  pedindo  caminhos  abertos,
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progresso e mentalizando coisas boas.
Deixe o corpo secar naturalmente. As pedras utilizadas na
energização podem ser guardadas e usadas como amuleto de boa
sorte.

Ponto cantado:
Bem que eu lhe avisei
Que você não jogasse essa cartada comigo
Bem que eu te avisei
Que você não jogasse essa cartada comigo
Você parou no valete
E eu parei na dama
Amigo, você não me engana!
Pombagira Cigana, ela te enche de fama
Amigo, você não me engana!
Com a magia Cigana, ela te enche de fama

 

Trabalho com Pomba Gira para
separar o Homem da Amante
• Esta magia é específica para uma mulher que deseja fazer seu
homem se separar da amante. O despacho deve ser entregue a
Pomba-Gira Maria Molambo.

MATERIAIS NECESSÁRIOS:
250 g de milho de pipoca;

300 g de farinha de milho;

Sete cigarrilhas;
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Sete rosas vermelhas;

Sete velas pretas;

Três velas brancas;

Uma garrafa de cachaça;

Uma toalha vermelha;

Uma garrafa de azeite de dendê;

Um prato de barro;

Fósforos;

Abridor de garrafa.

 

CUIDADOS INICIAIS:
Este trabalho deve ser arriado em um vazadouro de lixo ou
próximo a um latão de lixo público (desde que haja bastante
detritos), à meia-noite. Por isso, escolha com antecedência o
local adequado.
Pomba-Gira Maria Molambo tem como reduto lugares próximos a
lixos e ruínas; portanto, realize este trabalho apenas em um
local realmente sujo.

Ninguém deve saber que você está realizando o trabalho — nem
mesmo  as  pessoas  mais  íntimas.  Caso  precise  levar  um
acompanhante até o local, deixe-o bem distante do ponto do
despacho. Nesse caso, o acompanhante não deve ser uma mulher;
é preferível que seja um homem, para dar reforço e vibração ao
trabalho. Um filho, um amigo de confiança ou um irmão são boas
opções.

Antes de sair de casa, estoure o milho de pipoca e misture-o
com a farofa feita com a farinha de milho e o azeite de dendê.
Coloque tudo dentro do prato de barro.



 

COMO FAZER O DESPACHO:
Leve  todo  o  material  ao  local  escolhido.  Depois  de  pedir
licença ao dono do lugar, abra a toalha vermelha junto ao
monturo  de  lixo.  Coloque  o  prato  sobre  ela  e  arrume  as
cigarrilhas e as rosas ao redor.
Acenda  as  velas  e  cante  um  ponto  para  Pomba-Gira  Maria
Molambo. Em seguida, abra a garrafa e despeje a cachaça sobre
o despacho, tomando cuidado para que o líquido não caia sobre
as rosas.

Depois, tome um gole da cachaça e cuspa-o para o lado. Repita
sete vezes a seguinte frase:

“Vem, Maria Molambo, vem receber teus presentes e separar
Fulano (dizer o nome do homem) de Fulana (dizer o nome da
amante; se não souber, diga apenas ‘da maldita amante’).”

Afaste-se dando sete passos para trás, sempre de frente para o
despacho.
Após  isso,  retorne  para  casa  e  siga  normalmente  com  suas
atividades.  Pomba-Gira  se  encarregará  de  resolver  o  seu
problema.

• Pontos Cantados:
Mulambo estava sentada lá no lixo
Quando o Exú lhe chamou

Levanta Pomba-Gira levanta
Que a sua hora chegou
Levanta Pomba-Gira levanta
Que a sua hora chegou

2° Ponto
Mas que caminho tão escuro
Que vai passando aquela moça.



Que vai passando aquela moça.
Com seus farrapos de chita
Estalando osso por osso.
Estalando osso por osso.

3° Ponto
Olha, minha gente,
Ela é Mulambo só.
Ela é Mulambo só.

É Pomba-Gira Maria Molambo
A feiticeira do Reino da Lixeira

É Pomba-Gira Maria Molambo
A feiticeira do Reino da Lixeira

4° Ponto
Maria Molambo traz
Linda saia com sete guizos.
Linda saia com sete guizos.
Quando roda nos terreiros
Trabalhando nas demandas
Mostra que tem muito juízo.

Imagem meramente ilustrativa 





Trabalho  de  Magia  para
quebrar as forças da pessoa
amada
Se você tem um(a) pretendente que costuma ser resistente e
quer um empurrãozinho da magia, siga a receita abaixo!

Essa magia pode ser entregue para as seguintes Pombas Giras:
Pomba Gira Menina, Pomba Gira da Figueira, Maria Padilha,
Maria Quitéria.

É importante salientar que este trabalho exige mão de corte,
mas caso não tenha, em nosso site encontrará outras receitas.

 

• Materiais Necessários:

Galinha vermelha (não pode ser velha);
Farinha de mandioca com mel;
Champanhe;
Perfume (podendo ser o que ele(a) usa);
Cerejas,
Pétalas de rosas,
Uma cabeça de farinha de mandioca com nome da pessoa escrito
sete vezes dentro;
Um boneco de pano amarado com sete rosas e com fita preta e
vermelha;
Cigarros;
Bombons;
Sete maçãs ocas com nome da pessoa amada dentro escrita num
papel e mel caramelizado lacrando.
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• Modo de Preparo:

Montar a oferenda seguindo a forma de decoração que achar
melhor,  desde  que  os  itens  sejam  posicionados  dentro  do
alguidar grande.

Matar uma galinha em cima, abrindo o peito dela e deixando o
nome completo da pessoa amada.

É viável que confirme através de oráculo em qual local a Pomba
Gira prefere o despacho.

Ponto cantado para sacrificar a galinha e
entregar a oferenda:
A Pomba Gira vem tomar xoxô
A Pomba Gira vem tomar xoxô ê

A (dizer o nome da Pomba Gira) vem tomar xoxô
A (dizer o nome da Pomba Gira) vem tomar xoxô ê

A Pomba Gira vem tomar xoxô
A Pomba Gira vem tomar xoxô ê

A (dizer o nome da Pomba Gira) vem tomar xoxô
A (dizer o nome da Pomba Gira) vem tomar xoxô ê

Observação: este tipo de cantiga é específica para entrega de
oferendas com sangue.

 



Trabalho  para  fazer  uma
pessoa  que  nos  odeia  se
tornar uma grande amiga
Este trabalho de magia deve ser entregue para Pomba-Gira Sete
Saias. Às vezes conhecemos uma mulher que insiste em ser nossa
inimiga. Por mais que se faça, ela continua querendo nosso
mal; e na maioria das vezes, sua amizade é interessante e pode
gerar muita coisa boa. É necessário, então, que se façamos um
trabalho para a Pomba-Gira Sete Saias para que a inimizade se
transforme em uma grande amizade.

• Materiais Necessário:
1 Prato de barro;
7 Velas brancas;
7 Fitas de 70cm, uma de cada cor;
7 Rosas vermelhas;
1 Cigarrilha;
1 Garrada de champanhe;
Farinha de mesa, crua;
Melado;
Fósforos.

• Iniciando os trabalhos
Esta magia deve ser feita em uma noite de segunda-feira ou
sábado. No dia escolhido, ainda em casa, misture o melado com
a farinha, fazendo uma farofa doce. Coloque-a dentro do prato
e enfeite com as rosas.
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Imagem ilustrativa.

• No momento de despacho:
Leve o prato já preparado e o resto do material para uma
encruzilhada em T. Ao chegar lá, faça uma saudação ao povo da
rua, dizendo: “Laroiê, Exú, e Pombagira amigos fiéis que estão
aqui, que estão lá, estão em todo lugar, laroiê, sua licença!”
Coloque o prato no chão. Em seguida, amarre todas as fitas no
gargalo da garrafa; somente depois retire sua tampa. Jogue um
pouco do champanhe no chão, pedindo à Pomba-Gira Sete Saias
que “Fulana deixe de ser sua inimiga para torna-se sua melhor
amiga”.  Acenda  as  velas,  arrumando-as  em  volta  do  prato;
acenda em seguida a cigarrilha. Dê sete baforadas em cima do
trabalho, dizendo: “[Fulana (dizer o nome da pessoa)], teu
coração se abrirá e serás minha melhor amiga, na fé das Sete
Saias.” Repita isso sete vezes (uma a cada baforada) e coloque
a cigarrilha ao lado do despacho. Levante-se e dê sete passos
para trás, sempre de frente para o despacho. Somente depois
disso, volte-se e vá para casa.
Sempre  que  se  encontrar  com  a  mulher  cuja  amizade  deseja
conquistar,  cumprimente-a  com  um  sorriso,  lembrando  do
trabalho feito na encruza, e mentalize o pensamento na Sete
Saias e no objetivo. Mais cedo do que imagina, se tiver fé e
merecimento, você terá uma nova grande amiga.

– Pontos cantados

Sala, salá é de Pomba-Gira,
Olha a Pomba-Girê Lara que não caia.
Sala, salá é de Pomba-Gira,
Olha Sete Saias para que eu não caia.

2° CANTIGA

Deu meia-noite, Exu Vai trabalhar (×2)
Arreda minha gente, Sete Saias vai chegar (×2)



Pontos riscados

– FONTE:
ALKIMIN,  ZAYDAN.  O  Livro  Vermelho  da  Pomba-Gira.  Rio  de
Janeiro: Pallas, 2004.

Trabalho  com  Pomba-Gira
Cigana para prender um homem
ao seu lado
Se você deseja prender um homem ao seu lado, faça o trabalho a
seguir: Quando for adquirir o material da lista, lembre-se de
que a Pomba-Gira Cigana é a mais vaidosa entre as diversas
Pombas-Giras, por esta razão, as oferendas devem ser de boa
qualidade,  de  acordo  com  suas  posses.  Não  tenha  pena  de
investir naquilo que te ajudará para o resto da vida (se você
for leal).

• Material Necessário:
Um batom.
Um par de tamancos.
Sete velas vermelhas.
Uma garrafa de champanhe ou vinho.
Sete fitas vermelhas.
Sete rosas vermelhas.
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Um prato de barro.
Fósforos.

• Cuidados Iniciais:
Este trabalho deve ser feito em uma segunda-feira , à meia-
noite, em uma encruzilhada em formato de T. Nem todas as
mulheres podem sair de casa, numa segunda, ainda mais neste
horário; mas não há outra forma de conseguir ajuda da Pomba-
Gira Cigana, que sai de sua morada para receber as oferendas
exatamente  nessa  hora  e  dia,  exceto  se  caso  tiver
assentamento.
A  mulher  quando  quer  fazer  alguma  coisa,  sempre  consegue
encontrar um modo inteligente de realizá-la.

Tenha fé, bastante fé, e verá que o seu pedido será plenamente
atendido pela Pomba-Gira Cigana. Mas. Antes de fazer a sua
oferenda e o seu pedido, tenha certeza de que esse é realmente
o homem que você deseja para sempre ao seu lado; se não tiver
certeza, de nada adiantará o trabalho feito, pois a Pomba-Gira
Cigana só vai agir segundo o seu real deseja e a sua vontade.





☆ Como fazer o despacho:
No dia e na hora certa, vá para encruzilhada em formato de T,
levando  todo  o  material,  e  peça  licença  ao  dono  da
Encruzilhada para arriar a sua oferenda. Depois de fazer isso,
arrume os enfeites, a bebida, as fitas e as rosas dentro do
prato; coloque-o no chão e acenda as velas em volta. Recite ou
cante um ou dois pontos de Pomba-Gira Cigana. A seguir, bata
com o pé direito no chão, enquanto chama “Vem, Pomba-Gira,
vem, Pomba-Gira Cigana tua oferenda levar, para meu homem
(dizer o nome da pessoa), nunca mais me deixe.” Repita isso
Sete vezes e em seguida afaste-se, dando sete passos para
trás, sem dar as costas para o trabalho. Somente depois disso
é que você deve ir para casa.

Não tenha relações sexuais com o seu homem por três dias.
Invente qualquer desculpa, mas não deixe de lhe dar carinho,
bastante carinho. Faça com que ele se sinta amado e desejado.
Mas não deixe que ele toque em seus órgãos sexuais. Alegue
alguma dor ou algo similar e que, quando ficar boa, fará
coisas maravilhosas com ele.
Somente depois de três dias, depois da meia-noite, você pode
ter relações com ele. Caso ele não esteja com vontade, espere
então o momento em que deseje; não force nada. O importante é
deixar  as  coisas  acontecerem  naturalmente.  Não  esqueça,
entretanto, que depois dos três dias, é que você quem deve
tomar a iniciativa, pois era você quem o estava evitando por
estar “doente” ou algo similar alegado.
Se desejar reforçar o trabalho, repita tudo a cada sete meses,
marcando as datas em um calendário. Lembre-se de que nenhuma
pessoa  deve  ficar  sabendo  do  seu  trabalho,  principalmente
outra mulher.

Cantiga:
Ela é Pomba-Gira Cigana
Da sandália de pau



Ela é Pomba-Gira Cigana
Da sandália de pau

Quando ela chega no Reino
Traz o bem e leva o mal
Quando ela chega no Reino
Traz o bem e leva o mal.

Segunda cantiga:
Vinha caminhando a pé,
para ver se encontrava a minha cigana de fé.
Vinha caminhando a pé,
para ver se encontrava a minha cigana de fé.

Ela parou e leu minha mão.
Me disse a pura verdade,
E eu só queria saber,
aonde mora a Pomba Gira Cigana,
Mas eu só queria saber,
aonde mora a Pomba Gira Cigana.

 

Pontos riscados

– CRÉDITOS:

ALKIMIN,  ZAYDAN.  O  Livro  Vermelho  da  Pomba-Gira.  Rio  de
Janeiro: Pallas, 2004.



Oferenda  para  Pomba  Gira
Rainha da Praia
SARAVÁ A POMBA GIRA RAINHA DA PRAIA, A REALEZA QUE COMANDA
TODO REINO DA PRAIA.

Foi na sétima onda, ô luar �

Que vi uma linda mulher, ô luar �

A Rainha Pomba Gira, ô luar

Que chegou pra me ajudar �

 

Essa  é  uma  Pomba  Gira  que  aprecia  cigarros  finos  ou
cigarrilhas.

As bebidas que costumam ser utilizadas são: espumantes, batida
de coco ou amarula, vermute rose.

 

Comida:

Faça uma farofa feita com farinha de milho misturada com óleo
de dendê.

Algun  terreiros  de  Kimbanda  costumam  preferir  usar  arroz
branco cozido do que farofa.

Coloque alguns camarões bem grandes por cima em volta, cebolas
roxas com sete rodelas e cebolinha.

Por  cima  coloque  um  peixe  assado  temperado  com  pimentões
coloridos, pimentas-dedo-de-moça e cebola ralada.
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Mas é possível utilizar ao invés do peixe uma coxas de frango
assada  ou  frita  no  dendê.  O  prato  pode  ser  decorado  com
pimentas dedo-de-moça e algumas lascas de coco (a fruta).

Semana  das  Pombasgiras
Rainhas
Chegamos  em  agosto  e  o  que  não  vai  faltar  por  aqui  são
conteúdos!

Nossa  equipe  preparou  para  esta  semana  uma  coleção  de
conteúdos  envolvendo  diversas  Pombas-Giras  começando  pelas
sete rainhas de cada reino.

É  uma  maravilhosa  oportunidade  para  você  aprender  alguns
encantos, envolvendo diversas senhoras da magia.

O conteúdo estará disponível para membros do nosso site e os
conteúdos não irão sumir quando terminar a semana.

Venha se aventurar nesse mundo mágico conosco!

Magia do perfume irradiado
Na magia atrativa há muitas formas de aumentar o poder pessoal
de uma mulher através da irradiação de uma Pomba Gira que
trabalhe com esta finalidade, como por exemplo, Maria Padilha,
Dama da Noite, Pomba Gira Menina… O ato de encantar um perfume
através de irradiação é uma das formas mais comuns e que traz
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bons resultados.

PASSOS SIMPLES!

1. Prepare um padê com sete bombons ovais (serenata de amor,
sonho de valsa…), faça uma farofa com farinha de mandioca
branca com a mão esquerda.
Arranje três ou sete rosas vermelhas sem espinhos.

2. Faça o ponto riscado de uma das Pombas Giras que queira
trabalhar (pesquisando no site encontrará pontos de diversas).
Caso faça de frente para o seu assentamento, deverá apenas
colocar um alguidar em cima do círculo com o ponto. Porém se
for fazer fora de casa devido não ter assentamento, recomendo
que ponha um pano vermelho (morim por cima).
Ponha o padê de bombons, em seguida coloque enfeitando as
rosas vermelhas por último.

3. Acenda uma ou sete velas vermelhas fazendo um círculo em
volta do trabalho ou deixando a posição de alinhamento das
velas em formato de um coração.

4. Caso faça de frente para o seu assentamento é recomendável
que borrife-o sete vezes cantando para Pomba Gira e pedindo
para encantar o perfume fazendo com que todos que sentir o
cheiro sinta-se atraídos pelo seu encanto, ao terminar deixe
no local por sete dias sob irradiação.

5.  Se  você  for  fazer  na  natureza,  borrife  o  perfume  no
trabalho cantando e pedindo que a Pomba Gira encante esse
cheiro em você, fazendo com que sempre que usar, se torne
atraente e encantadora. Leve o perfume com você ao terminar,
saindo sem olhar para trás.

6. É viável que ao utilizar este perfume esteja de roupa
vermelha ou com alguma parte do conjunto vermelho simbolizando
as mesmas cores das rosas que utilizou.

7. Você também pode tomar banho com sete gotinhas do perfume



irradiado pela Pomba Gira, misturado com 2 litros de água,
usando  do  pescoço  para  baixo  antes  dos  seus  encontros  e
festas.

Pomba Gira Mirim
Na espiritualidade a existência dos opostos é inevitável. Da
mesma forma como existe Exus Mirins, existe as Pombas Giras
Mirins,  crianças  que  adoram  doces,  travessuras,  ajudam  em
especiais as crianças na defesa e influência comportamental,
são espíritos que agem de maneira infantil na parte feminina
dentro da linha dos Exús e Pombas Giras.

Observações: As oferendas feitas para Exu Mirins, boa parte
delas, as Pombas Giras Mirins aceitam, principalmente as que
levam doces e refrigerantes, ou até mesmo bolos doces. Em
alguns lugares, chegam até mesmo fazerem padês de groselha
para as Pombas Giras Mirins, embora, o nosso centro cultural
não tenha o costume.

 Oferenda

Elementos Necessários:
✓ Alguidar médio
✓ Calda de morango ou pêssego com mel
✓ Um pirulito em formato de coração ou bombom
✓ Sete morangos
✓ Farinha de mandioca branca
✓ Um guaraná
✓ Sete rosas.

 MODO DE PREPARO – lave o alguidar com guaraná, ao secar,
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faça uma farofa com a calda, tornando úmida, bem docinha.
Coloque ao meio o pirulito ou bombom em formato de coração,
coloque os morangos em volta e as rosas. Sirva como bebida
refrigerante em temperatura comum ou suco. Esta oferenda pode
ser entregue numa pracinha onde as crianças brincam ou uma
encruzilhada.

 PONTO CANTADO 

Pomba Gira Mirim chegou no reino agora

Vem trazendo toda força do campo santo onde ela mora 
Saravá Mirim, Laroyê o seu reinado, ela da nó na sua saia e

desfaz o embaraço 

Pomba Gira da Praia
A Pomba Gira da Praia é uma entidade pouco conhecida, assim
como a Pomba Gira Rainha da Praia. Raramente é citada, pois o
Reino da Praia é envolto em mistérios e segredos de difícil
acesso, guardados pelas forças sutis da natureza e do tempo.

Ligada às forças da noite, a Pomba Gira da Praia costuma se
manifestar  em  relatos  ocorridos  sob  a  luz  da  lua,
especialmente em locais de águas salgadas ou em pontos onde a
água  se  faz  presente,  como  rios  que  deságuam  no  mar.
Extremamente vaidosa, apresenta-se com a graça e o magnetismo
de uma sereia, apreciando pentes, espelhos e tudo aquilo que
remete ao embelezamento, à sedução e aos perfumes que encantam
os sentidos.
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Possui  forte  domínio  sobre  a  mente  humana,  podendo  tanto
provocar  o  esquecimento  de  vivências  passadas  quanto
intensificar pensamentos antigos, trazendo à tona desejos e
lembranças que pareciam adormecidos.

Para cultuá-la na natureza, é necessário buscar a praia após
as 19 horas, pois sua atuação se dá essencialmente durante a
noite.
Há quem ofereça rosas ao mar em busca de um amor perdido, e
tais pedidos podem ser acolhidos por essa Pomba Gira, pois ela
detém o poder de aproximar o que está distante ou, se assim
desejar,  afastar  definitivamente  aquilo  que  não  deve
permanecer.

Além de atuar nas questões amorosas e exaltar a beleza e o
magnetismo  pessoal,  a  Pomba  Gira  da  Praia  trabalha
profundamente nas mentes. Por isso, muitas mulheres recorrem a
ela  em  busca  da  cura  de  traumas  psicológicos,  do
fortalecimento emocional e até da reconciliação de antigas
amizades.
Alguns  a  confundem  com  uma  cigana,  devido  aos  relatos  de
aparições de uma mulher dançando à beira-mar. No entanto,
apesar das semelhanças simbólicas, trata-se de um espírito
distinto, pertencente às forças misteriosas e encantadas do
Reino da Praia.



Ponto riscado

 

� PONTO CANTADO �

� Eu fiquei lá na beira da praia, para saudar uma bela mulher
� Eu fiquei lá na beira da praia, para saudar uma bela mulher
� Eu fiquei lá na beira da praia, para saudar uma bela mulher
� Eu fiquei lá na beira da praia, para saudar uma bela mulher

Ela trabalha com a deusa das águas, ela é Pomba Gira de fé �
Ela trabalha com a deusa das águas, ela é Pomba Gira de fé �



Ela trabalha com a deusa das águas, ela é Pomba Gira de fé �
Ela trabalha com a deusa das águas, ela é Pomba Gira de fé �

� Eu te chamei, eu te chamei, Pomba Gira da praia eu lhe
invoquei
Eu  te  chamei,  eu  te  chamei,  Pomba  Gira  da  praia  eu  lhe
invoquei �
� Eu te chamei, eu te chamei, Pomba Gira da praia eu lhe
invoquei
Eu  te  chamei,  eu  te  chamei,  Pomba  Gira  da  praia  eu  lhe
invoquei �

� Eu no mar falei com o povo das águas, eu vim saudar a minha
Pomba Gira de fé
Eu no mar falei com o povo das águas, eu vim saudar a minha
Pomba Gira de fé �
Eu no mar falei com o povo das águas, eu vim saudar a minha
Pomba Gira de fé �
� Eu no mar falei com o povo das águas, eu vim saudar a minha
Pomba Gira de fé

E com as ondas balançando sua saia, a sua luz radiava meus pés
�
E com as ondas balançando sua saia, a sua luz radiava meus pés
�
E com as ondas balançando sua saia, a sua luz radiava meus pés
�
E com as ondas balançando sua saia, a sua luz radiava meus pés
�

Era a Pomba Gira da Praia, me dando paz e muito asé �
Era a Pomba Gira da Praia, me dando paz e muito asé �
Era a Pomba Gira da Praia, me dando paz e muito asé �
Era a Pomba Gira da Praia, me dando paz e muito asé �

 



 

OFERENDA

Elementos Necessários:
✓ Alguidar médio
✓ Farinha de mandioca
✓ Champanhe
✓ Pimentão vermelho, verde, amarelo
✓ Cebola roxa
✓ Camarões
✓ Bife de porco
✓ Dendê
✓ Mel
✓ Maçã verde.

MODO DE PREPARO – Lave o alguidar com um pouco de champanhe e
deixe secar.
Em uma vasilha, prepare uma farofa de farinha de mandioca
branca com champanhe; em outra, faça uma farofa de farinha de



mandioca com mel. Disponha no alguidar, formando meio padê de
champanhe e meio padê de mel.
Corte o pimentão verde, amarelo e vermelho em pequenas rodelas
e coloque por cima das farofas. Prepare os camarões refogados
no  bafo  e  distribua-os  sobre  os  pimentões.  No  entorno  do
alguidar, coloque rodelas de cebola roxa.

Frite um bife de porco no dendê, acrescentando um pouco de
mel; ao finalizar, coloque-o no centro do alguidar. Sobre ele,
disponha uma maçã verde inteira e enfeite com alguns camarões
grandes inteiros.
Caso não possua este ancestral em seu ilê, leve a oferenda à
beira da praia, próxima a um local com rochas. Coloque-a no
chão e despeje champanhe ao redor do alguidar. Se desejar,
acenda uma vela ao lado esquerdo, acenda os cigarros longos,
organize-os no alguidar e faça seus pedidos.


