Ritual com Mel para Ativar a
Energia da Pomba-Gira

Ritual com Mel para Ativar a Energia da Pomba-Gira em Sua Vida
ou Relacionamento

Este ritual tem como objetivo fortalecer sua conexao com a
energia da Pomba-Gira, trazendo mais animo, alegria e prazer
para sua vida ou relacionamento.

Materiais Necessarios
1 alguidar médio

e 1 bebida da preferéncia da sua Pomba-Gira (se nao souber,
use champanhe)

e 1 pote de mel puro (natural)

7 macas vermelhas

e 1 faca limpa

« 1 pedra pequena de agata de fogo

* 1 kg de farinha de mandioca branca

« 2 fitas vermelhas

e 7 pimentas dedo-de-moga bem vermelhas
« 7 morangos bem vermelhos

« 7 velas vermelhas

e 7 folhas frescas de canela

e 14 folhas de menta

1 frasco de esséncia de rosas vermelhas
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e 1 litro de sidra de maca ou rosé

Instrucoes de Preparo e Realizacao

Antes do Ritual:

1. Amarre uma fita vermelha no tornozelo esquerdo de forma que
possa ser retirada depois.

2. Amarre a outra fita no pulso esquerdo e mantenha por 7
dias, retirando-a apenas para o banho.

No sétimo dia, preferencialmente em uma segunda-feira a noite,
durante a lua crescente ou nova, siga 0S passos abaixo:

Preparo do Banho Ritualistico (as 17h):

1. Misture 1 litro de sidra de maca com 1 litro de agua comum.
2. Adicione as folhas de menta e canela.
3. Macere as folhas com as mdos até extrair bem os aromas.

4. Acrescente um pouco de mel e mexa com uma colher de pau (ou
utensilio de madeira limpo).

5. As 18h, adicione 14 gotas da esséncia de rosas vermelhas,
misture e coe o banho.

6. Tome seu banho habitual e, ao final, despeje o banho
ritualistico do pescoco para baixo, mentalizando seu objetivo
com fé.

7. Vista roupas nas cores vermelha e preta.



Montagem da Oferenda:

1. Amarre as duas fitas vermelhas na pedra de agata de fogo,
dando sete nés em cada uma, e diga:

“Que este fogo queime todo o mal-estar, a indisposicao e o
desanimo, trazendo-me animo, alegria e prazer na vida.”

2. Lave o alguidar com um pouco da bebida escolhida.

3. Coloque a farinha no alguidar, misture com a bebida e um
pouco de mel, formando uma farofa Umida e soltinha.

4. Corte a parte superior das macas e reserve.

5. Retire um pouco da polpa das macas, formando pequenos
recipientes.

6. Regue as cavidades com mel.

7. Pique a polpa retirada e espalhe por cima da farofa no
alguidar.

8. Disponha as 7 macas recheadas com mel sobre a farofa,
formando um circulo.

9. Coloque a pedra de agata de fogo no centro.

10. Ao redor da pedra, insira as 7 pimentas com a ponta para
cima e o cabo enterrado na farofa.

11. Distribua os 7 morangos em volta e regue com mel.

12. Pingue 7 gotas da esséncia de rosas vermelhas sobre a
pedra de agata.

Finalizacao:

1. Se souber o ponto riscado da sua Pomba-Gira, desenhe-o0 no



chao. Caso contrario, faca um circulo simples com pemba
branca.

2. Passe mel nas velas (sem molhar o pavio) e acenda ao redor
do circulo.

3. Coloque a oferenda no centro.

4. Peque a bebida da entidade e faca sete baforadas fora do
circulo, em direcao aos quatro cantos, dizendo:

“Pomba Gira (diga o nome, se souber), amiga fiel, que esta
aqui, que esta la, que esta por todo lugar, eu te invoco.
Venha ao meu chamado, 6 minha comadre.”

5. Repita a invocacao a cada baforada, ou reze a sua maneira.

6. Cante um ponto espiritual, bata palmas e faca seus pedidos
com fé.

Observacoes Importantes:

Caso nao saiba o nome da sua Pomba-Gira, ofereca dizendo:

“Ofereco a minha Pomba-Gira, ancestral que me guia.”
Ela reconhecerd sua intencao.

Se vocé nao possui um assentamento especifico, leve a oferenda
a uma encruzilhada em forma de “T".

Apos a entrega, dé 7 passos para tras, vire-se e va embora sem
olhar para tras.




0 mel de abelhas aquece ou
esfria a energia?

Muitas pessoas, ao cultuar Exus e Pombagiras, acreditam que o
mel tem a funcao de acalmar — inclusive em trabalhos de
magias. No entanto, o que poucos sabem é que, quando legitimo,
o mel possui uma natureza energética que tende a aquecer, pois
trata-se de um adocante que estimula e intensifica as
vibracdes. Isso o diferencia do azeite de dendé, que tem a
caracteristica de suavizar ou até mesmo resfriar as energias.

E importante destacar que, mesmo quando utilizado de forma
equivocada, o mel ainda pode gerar efeitos positivos, devido a
forca da intencdo, a fé e a conexao sincera com a
ancestralidade.

Nas oferendas voltadas a aspectos relacionados a sexualidade,
aos prazeres ou ao desejo de aquecer um relacionamento, 0 uso
do mel é altamente apropriado. No entanto, em situacdes que
envolvem conflitos e desentendimentos frequentes, existem
outras substancias mais indicadas.

Se o propésito for harmonizar um casal em constante conflito,
pode-se optar por melado de cana-de-acucar. No caso de
trabalhos com Pombagiras, ha magias especificas que utilizam
bombons. J& para Exu Mirim, é comum o uso de rapaduras
combinadas com padés em rituais de adocamento.
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