
Prática  para  impedir  maus
espíritos  na  casa  ou  nos
quartos
Primeiramente  é  necessário  que  todos  os  integrantes  tomem
banhos de descarrego, pois possa ser que a energia individual
esteja atraindo más companhias e, aquele que for fazer todo o
ritual deve tomar banho de descarrego novamente ao terminar.

Faça um chá de folhas de bambuzais e quando estiver morno, use
para lavar o chão da casa, portas e janelas e todas formas de
entradas, para não ficar um mal odor no local, ao terminar
poderá borrifar essência de alfazema ou flores de laranjeira.

Pegue galhos de arruda e varetinhas de bambuzais ponha em
formato de cruz amarradas por palha da costa e deixe do lado
de fora de cada porta e janela, caso seja apartamento, pode
ser pelo lado de dentro, depois de três dias despache na boca
de mata, levando sete moedas e oferecendo pro Exu das Matas
pedindo que leve todos os males embora, e evite o mesmo local
por 21 dias.
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