Banho para o Progresso

E natural que, em alguns momentos da vida, seja necessario
manter nossos caminhos abertos ou até mesmo abri-los quando
parecem trancados. Para potencializar os resultados,
recomenda-se realizar este banho juntamente com um feitico ou
um agrado ao seu Exu e a sua Pombagira, pedindo a abertura dos
seus caminhos.

No inicio e no fim do ano, é comum realizar rituais
acompanhados de um banho para o progresso. Anote os itens e o
modo de preparo.

Ingredientes

Separe as ervas, de preferéncia frescas:

Folhas de louro em abundancia;

Folhas de pitangueira em abundancia;

Folhas de abre-caminho;

2 pedras de pirita (lavadas previamente com agua e sal
grosso).

Modo de preparo

Macere as ervas em uma bacia com agua, segurando uma das
pedras de pirita nas maos durante o processo.

Enquanto macera, mentalize abundancia, prosperidade e coisas
boas entrando em sua vida.

Quando a agua adquirir a coloracao de “sangue vegetal”, deixe
as ervas descansarem na bacia por, no minimo, 3 horas.

Apés esse periodo, coe o banho e utilize-o do pescoco para
baixo, deixando o liquido escorrer e ser levado pela agua
corrente.

Uso das pedras de pirita
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Deixe uma pedra na entrada da porta da sua casa;

Leve a outra com vocé no dia a dia.

Ap6és 21 dias, despache a pedra em uma rua proéspera e
movimentada, de preferéncia durante o dia e em um local com
muitos bancos.



