Oferenda para Pomba Gira da
Figueilra

Uma bela receita, simples e prdatica para o seu culto a esta
Pomba Gira.

Elementos Necessarios:
Um alguidar grande
Farinha de milho
Azeite de dendé
Milho para pipoca
Uma batata doce assada
Sete carnes moidas cruas em formato de almondegas
Sete figos cristalizados
Um bife bovino
Seis velas brancas
Uma vela vermelha
Uma cigarrilha
Caixa de fdésforo
Um champanhe vermelho
Uma taca (nova, sem uso)
Um pente
Sete rosas vermelhas (sem o cabo e ou espinho)
Uma maca.
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MODO DE PREPARO —-lave o alguidar com champanhe, ao
secar, faca uma farofa de farinha de milho com dendé&, um pouco
Umida. Coloque um bife bovino por cima, no meio, coloque as
carnes moidas cruas em volta. Arrume-os os sete figos dentro
do alguidar, ponha uma batata doce assada (podendo ser no mel
e cortada em rodelas) e coloque no alguidar, ponha no meio uma
maca. Coloque enfeitando nas bordas, as rosas no prato, ou em
volta dele. Por cima ponha um pouco de pipoca feita de maneira
normal (sem acucar ou sal). Leve uma caixinha com os
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presentes, onde ela deve estar aberta na hora da entrega. Leve
para boca de mata ou em baixo de uma figueira, ponha o
alguidar, despeje a bebida em volta, acenda a cigarrilha e
ponha no alguidar, acenda sete velas em voltas, fazendo seus
pedidos a ela.

Agrado para Exu Mirim

Esta entidade se manifesta na forma de uma crianca endiabrada,
que adora pregar pecas e travessuras. Gosta de ajudar pessoas
e tem grande influéncia sobre as criancas e as mulheres. Muito
poderoso nos trabalhos de “amarracdes” amorosas e
sentimentais. Este Exu adora guloseimas e esta também é uma
forma de agrada-lo.

* Texto — Eduardo Henrique Costa / Universo e Cultura.

Oferenda:

alguidar médio

pano preto

pano vermelho

guaranad

vela vermelha e preta

doces (de preferéncia os mais escuros: doce de bananada,
maria mole, pé de moleque, cocada, doces de amendoim.)

Farinha de mandioca

Mel de abelhas.
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Modo de preparo:

Lave um alguidar com um pouco de guarand e espere secar. Ponha
na metade do alguidar o pano vermelho e na outra metade o pano
preto. Faca uma farofa de farinha de mandioca misturada com
mel (podendo enfeitar como recheio um pouco de farelo de
pacoca), ponha os doces a vontade por cima, trabalhando em
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multiplos de sete (cada doces).

Leve para uma pracinha onde criancas costuma brincar, cante
para este ExU, despeje guaranda no chao fazendo um circulo, por
cima coloque o alguidar e acenda uma vela do lado esquerdo.
Faca seus pedidos com muita fé e temos certeza que se for
merecedor, ele ird responder com excelentes resultados.

Agrado para Pomba-Gira

Agradar e adocar a ancestralidade feminina nao se trata apenas
de amizade e devocao com as Pombas-Giras. Através deste agrado
vocé também pode direciona-lo em prol de alguém, para que esta
pessoa fique doce, calma, amorosa com VOCE.

* Texto — Eduardo Henrique Costa

Modo de preparo — em um alguidar, faca um padé de bombom, por
cima do padé enfeite com 3 ou 7 bombons e uma rosa (cor de sua
preferéncia) sem o cabo. Abra uma cidra e despeje em uma taca
ou diretamente no chao em volta da oferenda, acenda um cigarro
e coloque na borda do alguidar ou num cinzeiro, acenda uma
vela branca, faca seus pedidos e seus agradecimentos.

Quando terminar, saia sem olhar para tras. Este agrado pode
ser colocado numa encruzilhada aberta, num campo limpo ou em
uma casa de Ex0, podendo ser também no quintal préximo ao
portao do lado esquerdo de quem entra, nunca dentro de sua
casa.
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Agrado para Exu abrir seus
caminhos

Caminhos fechados? Nunca mais! Vocé pode contar com a ajuda
das entidades para abrir seus caminhos e prosperar na vida.
Esta receita também pode ser utilizada como forma de devocdo e
agradecimentos.

e Texto — Eduardo Henrique Costa

Elementos necessarios:
Alguidar médio de barro
Uma caixa de fosforo
Uma cebola grande
Um bife sem pele e sem gordura
Uma garrafa de agua ardente
Sete pimentas
Uma vela branca.

MODO DE PREPARO:

Faca o padé sempre mentalizando seu pedido e coloque num
alguidar. Corte a cebola em rodelas e refogue ligeiramente no
dendé, faca o mesmo com o bife (espere o dendé esquentar e
coloque o bife e vire-o rapidamente). Cubra o padé com as
rodelas de cebola e no centro coloque o bife, enfeite com
rodelas de cebola crua e as sete pimentas. Ofereca ao seu Exu
de fé fazendo seus pedidos, coloque um pouco de cachaca no
chao em volta do alguidar e deixe o restante na garrafa,
acenda o charuto e arrume-o na borda do alguidar, acenda a
vela e saia sem olhar para tras. Este agrado pode ser colocado
numa encruzilhada aberta, num campo limpo ou em casa no caso
de quem tem casa de Exu ou no quintal préoximo ao portao do
lado esquerdo de quem entra, nunca dentro de casa.
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