
Aprenda  Duas  Oferendas
Práticas  para  Maria  Padilha
na  Força  do  Caminho  das
Encruzilhadas
� OFERENDA PARA MARIA PADILHA DAS ENCRUZILHADAS

RECEITA I
 

�� Materiais necessários:

1 prato de barro médio

Azeite de oliva

Farinha de mandioca

1 taça de vidro nova (nunca utilizada)

1 garrafa de champanhe rosé ou comum

7 cigarros

21 corações de galinha

�� Modo de preparo:
Em um prato de barro, prepare um padê misturando farinha de
mandioca com azeite de oliva.
Refogue  levemente,  em  azeite  de  dendê,  os  21  corações  de
galinha.
Coloque-os sobre o padê.
Acenda os sete cigarros e posicione-os nas bordas do prato.
Na taça de vidro, despeje o champanhe, deixando transbordar um
pouco sobre o chão.
Por fim, acenda sete velas vermelhas e pretas ao redor da
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oferenda

RECEITA II
 

�� Materiais necessários:

1 prato de barro

Arroz branco cozido

1 maçã bem vermelha

1 rosa vermelha sem cabo e sem espinhos

7 cigarros

7 velas vermelhas e pretas

1 garrafa de cerveja quente ou cidra

�� Modo de preparo:
Coloque o arroz cozido no prato de barro.
Corte a maçã em sete rodelas e disponha-as ao redor do prato.
Coloque a rosa no centro como enfeite.
Acenda os sete cigarros e posicione-os nas bordas do prato.
Despeje um pouco da cerveja ou cidra no chão como oferenda.
Por fim, firme as sete velas vermelhas e pretas ao redor da
oferenda, no chão.

 

� Ponto de Maria Padilha �

� 1° Cantiga
Maria Padilha, estou cantando em seu louvor (2x)
Na barra da sua saia, corre água e nasce flor (2x)
�

� 2° Cantiga
Padilha na mesa de um bar



Pra beber e cantar
E viver de alegria
Padilha é mulher encantada
Mora na encruzilhada
Ela é senhora da magia
�
(Repita os versos acima duas vezes)

 

Oferenda para Zé Pelintra
Aprenda  uma  oferenda  bastante  saborosa  para  o  Mestre  Zé
Pelintra!

MATERIAIS NECESSÁRIOS:
✓ Uma abóbora moranga ou baiana
✓ Carne-seca dessalgada cortada em lascas grossas
✓ Tomate, cebola, pimentão, cheiro-verde,
coentro
✓ Azeite de oliva
✓ Cerveja
✓ Cigarro de palha
✓ Um cravo branco ou vermelho

MODO DE PREPARO – Abra a abóbora e retire as semente. Dê uma
leve fervura na abóbora, sem deixar amolecer demais. Refogue
bem a carne-seca e deixe cozinhar um pouco. Depois, coloque os
temperos picadinhos e deixe ferver em fogo baixo.
Quando estiver pronta coloque dentro da abóbora e regue com
bastante azeite de oliva. Forre um prato com folhas de alface
e coloque a abóbora. Coloque ao lado um garfo e uma faca
(opcional), um copo com cerveja e um cigarro de palha aceso.
Ponha o cravo ao lado da abóbora. Deixe este presente em local
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próximo a comércio de grande movimento, em uma praça ou em
locais de subida.

Oferenda  para  o  Mestre  Zé
Pelintra
Aprenda uma bela oferenda para o Mestre Zé Pelintra!

• Elementos necessários:
✓ Prato de barro médio
✓ Carne de sol dessalgada cortada em lascas
grossas
✓ Cigarro de palha
✓ Cerveja
✓ Gordura de coco ou manteiga de garrafa
✓ Cebola
✓ Alho
✓ Farinha de mandioca crua
✓ Azeitona

MODO DE PREPARO – Cozinhe bem a carne de sol até amolecer e
depois frite na gordura de coco ou na manteiga de garrafa.
Acrescente a cebola cortada em rodelas grossas, alho picado,
azeitona e farinha suficiente para fazer uma boa farofa.
Acrescente uma pitadinha de sal. Coloque num prato. Acompanha
um copo de cerveja bem gelada e um cigarro de palha.

https://kimbandanago.com.br/oferenda-para-o-mestre-ze-pelintra/
https://kimbandanago.com.br/oferenda-para-o-mestre-ze-pelintra/


Oferenda  para  Pomba  Gira
Rainha das Sete Encruzilhadas
Senhora  Rainha  é  uma  das  entidades  muito  voltada  a
movimentação, ela é responsável pelas legiões de espíritos
femininos que fazem parte das Encruzilhadas.

Muitos devotos recorrem a esta Pomba Gira para pedir ajuda na
aquisição de bens materiais, problemas amorosos, além de todos
os casos ligados à energia da Encruzilhada.

Comida:

Faça uma farofa dentro do alguidar com farinha de mandioca
branca e farinha de milho, misture com calda feita de maçãs
raladas e açúcar (alguns costumam adicionar mel).

Coloque sete corações de galinhas para fritar no azeite de
dendê, ponha por cima de cada rodela de cebola roxa que ficará
dentro do alguidar fazendo um círculo com sete delas.
Adicione sete tipos de pimenta e no centro, ponha uma codorna
assada (poderá estar temperada com salsinha, cebola, cebolinha
e pitadas de açafrão).

O prato ou alguidar poderá ser decorado com sete morangos bem
avermelhados e sete fatias de maçãs vermelhas.

Servimos como bebida: espumante rose com pétalas de rosa,
licores finos ou vermute.

Algumas pessoas que fizeram acordos ou possuem grande devoção,
costumam realizar agrados para esta Pomba Gira mensalmente a
cada sétimo dia do mês.
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Oferenda  para  Pomba  Gira
Rainha da Praia
SARAVÁ A POMBA GIRA RAINHA DA PRAIA, A REALEZA QUE COMANDA
TODO REINO DA PRAIA.

Foi na sétima onda, ô luar �

Que vi uma linda mulher, ô luar �

A Rainha Pomba Gira, ô luar

Que chegou pra me ajudar �

 

Essa  é  uma  Pomba  Gira  que  aprecia  cigarros  finos  ou
cigarrilhas.

As bebidas que costumam ser utilizadas são: espumantes, batida
de coco ou amarula, vermute rose.

 

Comida:

Faça uma farofa feita com farinha de milho misturada com óleo
de dendê.

Algun  terreiros  de  Kimbanda  costumam  preferir  usar  arroz
branco cozido do que farofa.

Coloque alguns camarões bem grandes por cima em volta, cebolas
roxas com sete rodelas e cebolinha.

Por  cima  coloque  um  peixe  assado  temperado  com  pimentões
coloridos, pimentas-dedo-de-moça e cebola ralada.

Mas é possível utilizar ao invés do peixe uma coxas de frango
assada  ou  frita  no  dendê.  O  prato  pode  ser  decorado  com
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pimentas dedo-de-moça e algumas lascas de coco (a fruta).

RITUAL PODEROSO DOS PADÊS
Os  padês  foram  introduzidos  na  Kimbanda  através  do
conhecimento africano e há muitos rituais que envolve este
tipo de oferenda. A utilização do padê feito de farinha de
mandioca simboliza o elemento terra e dependendo dos outros
elementos que são acrescentados eles podem esfriar, esquentar
ou equilibrar a energia de um ancestral, pessoa ou lugar.

Nesta receita, usaremos sete tipos de padês para a firmeza e
harmonia  do  Exu  e  da  Pombagira,  trazendo  uma  irradiação
positiva, muito indicado para terreiros de Umbanda e Kimbanda.

Você pode cantar sete pontos para Exú e sete pontos para
Pombagira, podendo ser os seus ou aqueles que tem devoção, é
uma forma de prestar homenagens ou trazer a egregora mais para
perto.

VAMOS A PRÁTICA!

Pegue uma pemba vermelha e faça um círculo grande e logo após
pegue uma pemba preta e faça um outro círculo grande por
dentro  do  vermelho,  deixando  a  linha  vermelha  por  fora,
vejamos o exemplo.
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O próximo passo é buscar sete pratos de barro, podendo ser
alguidares pequenos e coloque farinha de mandioca branca em
cada um, você deverá misturar bem a farinha em cada prato ou
alguidares com componentes diferentes.

 

No  primeiro  padê,  coloque  um  pouco  de  azeite  de  dendê
preparando  uma  farofa  um  pouco  úmida;

 



No segundo, ponha cachaça de líquido claro (aguardente) e faça
uma farofa um pouco úmida;

 

No terceiro, ponha um pouco de vinho tinto podendo ser suave
ou seco e faça uma farofa um pouco úmida. (Se você deseja
atrair o lado feminino utilize vinho tinto suave, mas se o seu
objetivo é com o masculino, utilize o seco).

 

No  quarto,  ponha  mel-de-abelhas  e  misture  com  a  farinha
fazendo uma farofa um pouco úmida.

 

No  quinto,  ponha  melado  de  cana-de-açúcar  e  misture  com
farinha fazendo uma farofa um pouco úmida.

 

No sexto, ponha um pouco de água e misture bem fazendo uma
farofa um pouco úmida.

 

No sétimo, ponha uma rapadura e quebre ela toda fazendo uma
farofa misturando com as mãos, caso não encontre rapadura,
poderá ser feita com doces antigos (Pé-de-moleque, doce de
leite, paçoca).

 

Coloque todos os pratos na linha do círculo. Acenda sete velas
vermelhas e pretas nas linhas circulares entre o espaço de um
prato para o outro.

 

Desenhe um tridente arredondado de vermelho do lado esquerdo e



um  preto  do  lado  direito  quadrado.  Caso  tenha  dúvidas
visualize  a  imagem  ilustrativa  que  fizemos.

Oferte ao povo da Kimbanda e faça seus pedidos durante o rito.

 

E uma informação importante é que o ritual dos sete padês pode
ser feito com outros, colocamos o que sugerimos, mas existe os
de azeite doce, groselha, bombons, pimentas e etc.

 



Salve os Kimbandeiros! Salve as Kimbandas!

Oferenda para o Exu do Lodo
Esta  oferenda  pode  ser  praticada  por  umbandistas  e
kimbandeiros.

Elementos necessários:
✓ Um alguidar médio
✓ Milho vermelho
✓ Cebola roxa
✓ Farinha da mandioca
✓ Azeite de dendê
✓ Um bife bovino
✓ Sete charutos
✓ Sete velas vermelhas e pretas.

MODO DE PREPARO – Dentro de um alguidar, prepare um padê,
misturando farinha de mandioca com dendê, logo após coloque no
alguidar.
Enfeite com sete rodelas de cebola roxa em volta. Refogue um
bife  ligeiramente  rápido  no  dendê  e  coloque  ao  meio  do
alguidar, acenda sete charutos e sete velas oferecendo ao Exu
do Lodo e fazendo seus pedidos. Esta oferenda pode ser levada
para lugares que possua lodo. Pode ser entregues em lagos,
manguezais, locais que possui lama, lodo e águas lentas e
paradas, ou ponha de frente para seu assentamento.
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Oferenda para Maria Quitéria
Esta oferenda é muito boa para ser ofertada para Pomba Gira
Maria Quitéria.

Materiais Necessários:
✓ Um alguidar médio
✓ Farinha de mandioca branca
✓ Champanhe
✓ Maçãs vermelhas
✓ Sete ameixas vermelhas
✓ Sete figos cristalizados
✓ Sete morangos
✓ Um abacaxi
✓ Uma rosa sem cabo ou espinho
✓ Um pano vermelho
✓ Mel.

MODO DE PREPARO – lave o alguidar com um pouco de champanhe,
ao secar, enforre o pano vermelho. Faça uma farofa com a mão
esquerda, com farinha de mandioca e champanhe. Depois faça em
uma vasilha farofa (padê) de farinha de mandioca e mel, logo
após, acrescente por cima da farofa com champanhe.
Corte sete rodelas de maçã, colocando em cima enfeitando em
forma de círculo deixando vago o meio, coloque sete ameixas
por cima das rodelas de maçã que estão deitadas, coloque os
sete morangos no meio bem juntinho fazendo uma flor, coloque
os sete figos cristalizados em volta das ameixas, corte sete
rodelas de abacaxi com casca colocando nos cantos do alguidar
em volta dos figos, deixe a rosa no meio em cima dos morangos.
Ofereça e faça seus pedidos a esta Pomba Gira.

OUTRAS OPÇÕES
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Nesta  oferenda  é  ofertado
arroz com couve e linguiça
sete  ameixas  vermelhas,
sete rosas vermelhas e sete
cigarros.  Esta  oferenda  é
muito  apreciada  por  esta
Pomba Gira.

Oferenda para Dama Noite
Esta oferenda é muito boa para agrado para Pomba Gira Dama da
Noite.

Elementos Necessários:
✓ Um alguidar grande
✓ Alguns pêssegos, laranjas, maçãs vermelhas, bananas, bem
docinhas, e um abacaxi pequeno.
✓ Um Contini ou Martini
✓ Cigarro com aroma de frutas (se for para despachos, pode ser
comum ou até mesmo cigarrilha)
✓ Mel
✓ Sete rosas.

MODO DE PREPARO –lave o alguidar com um pouco de bebida e
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espere secar. Corte o abacaxi em rodelas pequenas com casca,
venha cortando as frutas de maneira bem picadinhas, cortando
as laranjas em formato de cruz em tamanhos pequenos, coloquem
as frutas bem picadinhas sem sementes dentro do alguidar.
Despeje um pouco de bebida doce e regue com mel por cima.
Coloque as rosas, sem cabo ou espinho, encima da salada de
frutas. Leve para uma praça ou encruzilhada bem movimentada,
ponha a oferenda no chão, despeje uma bebida em volta, acenda
o cigarro (ou cigarrilha) e arrume-o no alguidar. Faça seus
pedidos a ela e ao terminar saia sem olhar para trás.

Oferenda para Pomba Gira da
Praia
Há  poucas  pessoas  que  tem  o  conhecimento  sobre  formas  de
oferendas e culto para Pomba Gira da Praia. Nesta publicação
traremos um belíssimo banquete que pode ser ofertado para esta
entidade.

Quando se fala em peixes para Exus e Pombas Giras, muitos
pensam que isto é coisa de Candomblé ou que somente é usado se
tratando do Orixá Èsù, mas em algumas vertentes de Kimbanda a
prática de incluir camarões e peixes nas oferendas, é bastante
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comum, principalmente se tratando de entidades do Reino da
Praia, alguns também usam e  magias com o objetivo de pedir
fartura, tendo em vista que os peixes sempre nadam para frente
e no campo esotérico, o seu significado é muito atribuído a
prosperidade e realizações. A Pomba Gira da Praia é um dos
seres que recebe como oferenda alguns tipos de peixes (não
amargos), feito na brasa.

Uma oferenda muito bela e ligada a pedido de fartura:

Preparar um padê de mel com campagne (ou separados);
7 rodelas de abacaxi com casca;
Sete rodelas de tomate vermelho;
Pimentão vermelho bem cortadinho, podendo ser em formato de
cruz;
Sete kiwi bem bonitos, podendo ser em rodelas ou enfeitando
cortando a gosto;
Sete rodelas de cebolas roxas;
Sete laranjas que não seja muito ácidas;
Sete pimentas dedo-de-moça.

Por cima o peixe assado.
Como bebida poderá ser entregue champagne de maçã.

Alguns colocam sete figos, tendo também aqueles que colocam
sete bombons igual os serenata de amor e sonho de valsa, mas
por se tratar de uma oferenda com peixe, particularmente, não
uso muitas coisas doces.




