
Trabalho para pedir ajuda nos
problemas  de  doenças  nas
pernas
Esta magia é voltada ao Exu Caveira.

 Elementos necessários:

Um alguidar médio
Dois copos de farinha de mandioca
Uma pitada de sal
Um charuto
Azeite de oliva
Um mocotó de boi cortado em fatias
Uma cebola roxa
Uma garrafa de bagaceira
Uma vela preta e vermelha (ou preta e branca).

 MODO  DE  PREPARO  –  lave  bem  o  mocotó  e  ponha  para
cozinhar com água e uma pitada de sal. Retire do fogo e deixe
esfriar. Faça uma farofa com as pontas dos dedos misturando a
farinha, uma pitada de sal e o azeite de oliva. Coloque no
alguidar e rodeie com as fatias do mocotó, enfeitando com
rodelas grossas de cebola roxa e as pimentas. Leve para uma
encruzilhada de terra, afastada dos centros urbanos, acenda o
charuto e faça seus pedidos a Exu Caveira. Acenda a vela ao
lado do presente, observando a sua colocação para não queimar
o presente ou provocar incêndio.

Lembre-se: Independe do seu trabalho para Exu, é necessário
também da ajuda de um médico, pois a parte espiritual precisa
trabalhar  junto  com  a  parte  física.  Além  do  espiritual
impulsionar a cura, se pessoa estiver se cuidando devidamente.
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Trabalho prático para cortar
influências  espirituais
negativas
Esta magia é voltada ao Exu Caveira.

 Elementos necessários:
Um metro de pano preto
Um metro de pano branco
Farinha de mandioca
Uma pitadinha de sal
Meio copo de cachaça
Mel de abelhas
Um pedaço de costela bovina, bem magra
Whisky.

 MODO DE PREPARO – (Este presente deve ser preparado no
próprio local de entrega, no canto de uma encruzilhada de
terra ou em uma encruzilhada dentro do cemitério ou em uma
mata limpa). Com a mão, faça uma farofa usando a farinha, sal
e um pouco de cachaça. Faça outra, substituindo a cachaça pelo
mel. Leve a costela já cozida com um pouco de sal. Coloque no
chão, em cruz, o pano preto e o branco. Ponha as farofas lado
a lado, com a costela por cima e ofereça a Exu Caveira,
fazendo seus pedidos. Dê uma borrifada no presente com whisky,
regando ao redor com o restante da bebida.
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Trabalho  prático  para  abrir
seus  caminhos,  iluminar  sua
vida
Esta magia é voltada ao Exu Caveira.

 Elementos necessários:
Um alguidar médio
Azeite de oliva
Sete pimentas malaguetas
Sete bifes crus de porco
Meio copo de feijão preto cru
Uma pitada de sal
Um pano preto
Farinha de mandioca.

 MODO DE PREPARO – forre o alguidar com o pano. Misture a
farinha, o sal, o feijão e um pouco de azeite e faça uma
farofa com as mãos. Coloque em cima do pano. Borrife um pouco
de sal nos bifes e frite-os ligeiramente no azeite de oliva.
Ponha em cima da farofa e enfeite com as pimentas. Regue com
um pouco de azeite. Leve para uma encruzilhada e coloque em um
dos cantos, regando com um pouco de cachaça, e faça seus
pedidos a Exu Caveira.

Trabalho  prático  para
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agilizar  o  Exu  e  fazê-lo
atender  seus  pedidos  com
maior rapidez
Esta magia é voltada ao Exu Caveira.

 Elementos necessários:

Um alguidar médio
Charuto
Azeite de dendê
Azeite de oliva
Três copos de fubá grosso
Uma cebola picada
Meio quilo de bofe de boi cru e em pedacinhos
Sete pimentas malaguetas ou sete tipos de pimenta.

 MODO DE PREPARO – misture bem o bofe com três copos de
fubá grosso, uma pitadinha de sal, a cebola, três colheres de
sopa de azeite de oliva, uma colher de sopa de azeite de dendê
e uma pimenta-malagueta picada. Deve ficar uma farofa não
muito molhada (se for necessário acrescente mais fubá).

Coloque no alguidar e enfeite com as pimentas, em volta. Leve
a uma estrada longa e coloque à margem, à beira da calçada ou
próximo a uma árvore em horário de pouco movimento.

Acenda o charuto e a cada baforada, vá pedindo que Exu Caveira
atenda seus pedidos com maior agilidade, mais rapidamente.
Converse com Exu, conte-lhe seus problemas e peça ajuda.
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Trabalho prático para cortar
feitiços  que  estejam
atrapalhando sua vida
Esta magia é voltada ao Exu Caveira.

 Elementos necessários:
Um alguidar médio
Um pedaço de tecido preto
Um charuto
Uma garrafa de cachaça ou de bagaceira
Sete pedras de carvão
Sete ovos de galinhas inteiros
Um osso da canela do boi
Azeite de oliva
Meio copo de milho de pipoca.

 MODO DE PREPARO – forre o alguidar com o pano preto.
Estoure as pipocas no azeite e ponha no alguidar. Coloque o
osso por cima, os pedaços de carvão e os ovos ao redor. Regue
tudo com um pouco de azeite. Entregue este presente para Exu
Caveira,  no  mato,  embaixo  de  uma  árvore  frondosa  e  sem
espinhos, passe o alguidar simbolicamente pelo corpo e ponha
no chão de volta. Borrife um pouco da bebida no presente e
despeje  o  resto  ao  redor.  Acenda  o  charuto  e  dê  sete
baforadas,  fazendo  seus  pedidos  com  muita  fé.
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Trabalho prático para afastar
feitiços e falsidades
Esta magia é para ser entregue ao Exu Caveira.

 Elementos necessários:
Um alguidar grande
Charuto
Bagaceira
Três pedaços de pano: um preto, um vermelho e um branco
Farinha de mandioca
Uma pitada de sal
Meio copo de cachaça
Azeite de oliva
Duas cebolas roxas
Um pedaço de lombo de porco fresco e temperado
Um pimentão verde
Sete pés de porco inteiros, frescos e lavados.

 MODO DE PREPARO – forre o alguidar com os panos em forma
de X. Misture a farinha com uma pitada de sal e a cachaça e
faça uma farofa com as mãos.
Coloque em cima do pano. Tempere os pés e o lombo com um pouco
de sal e frite-os levemente no azeite. Ponha em cima da farofa
e enfeite com rodelas grossas de cebola e de pimentão. Leve a
uma encruzilhada, de preferência de terra, em local afastado e
faça seus pedidos a Exu Caveira usando toda sua devoção.

OBSERVAÇÕES: Se o presente for para pedir abertura de caminhos
de novos horizontes, coloque em cima uma chave de cera, ou uma
chave de metal usada e velha.)
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Trabalho prático para ajudar
a resolver causas difícies
Esta magia é para ser entregue ao Exu Caveira.

 Elementos necessários:
Um alguidar médio
Folhas de alface
Um pedaço de pano preto
Farinha de mandioca
Óleo de soja
Uma cebola roxa grande
Um pedaço de lombo de porco
Mel de abelhas.

MODO DE PREPARO – forre o alguidar com o pano preto e enfeite
por cima com folhas de alface lavadas e secas. Tempere o lombo
com um pouco de sal (bem pouquinho) e alho bem socado e deixe
marinando por uma hora. A seguir, frite o lombo rapidamente no
óleo bem quente, deixando-o malpassado, como um rosbife. Fatie
em sete pedaços, sem separar. Coloque no alguidar. Fatie a
cebola em rodelas grossas e frite rápido no óleo em que fez o
lombo. Abra os pedaços da carne e vá colocando as cebolas,
enfeitando o presente. Leve para um local limpo e bonito, de
preferência fora do centro urbano – como em uma mata, um
campo, ou uma estrada. Ofereça a Exu Caveira e peça para ele
dar solução ao sei problema, que lhe ajude a resolver uma
causa difícil, etc. Tão logo conseguir resolver o que pediu,
refaça o presente, agora como agradecimento pelo pedido ter
tido resultados.
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Oferenda para o Exu Caveira
II
Esta receita é ideal para aqueles que querem prestar suas
devoções através de oferendas para o grande Senhor Caveira.

Elementos necessários:
Alguidar médio
Sete charutos
Sete velas vermelhas e pretas
Carnes de porco cruas, sem ossos (linguiça, bife..)
Sete pimentas malaguetas
Sal
Farinha de mandioca
Azeite de dendê
Arroz branco cozido
Cachaça
Pano preto.

MODO DE PREPARO – lave o alguidar com um pouco de cachaça, ao
secar, enforre um pano preto dentro do alguidar, ponha um
pouco de farinha e misture-a com azeite de dendê, fazendo uma
farofa um pouco úmida. Ponha um pouco de arroz branco cozido
por  cima,  coloque  as  carnes  de  porco  cruas  no  meio  do
alguidar, rodeie em volta com sete pimentas. Tempere por cima
com  um  pouquinho  de  azeite  de  dendê  e  uma  pitadinha  bem
pequena de sal. Leve para frente de seu assentamento ou para o
cemitério, ponha no chão, despeje a bebida em volta fazendo um
círculo, acenda as velas e os charutos, faça seus pedidos ao
Exu Caveira.
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Oferenda para Exu Caveira
Esta é uma das oferendas muito apreciadas pelo Exu Caveira e
pouco conhecida pelos praticantes.

Elementos necessários:
Um alguidar médio
Sete marafos (cachaças)
Sete charutos
Arroz branco cozido com peito de frango desfiado
Dois panos pretos
Um pano vermelho
Sete velas vermelhas e pretas.

MODO DE PREPARO – lave o alguidar com um pouco de marafo, ao
secar, enforre o pano preto noalguidar. Ponha o arroz branco
cozido com peito de frango desfiado dentro do alguidar. Leve
para seu assentamento ou dentro do cemitério, ponha forrando o
chão, o pano preto e o vermelho, coloque em cima o alguidar.
Acenda as sete velas e os sete charutos fazendo seus pedidos
ao Exu Caveira. Dê um gole fazendo seus pedidos, com cada
garrafa de cachaça que pegar, faça um círculo em volta com a
cachaça de cada uma das garrafas cantando para o Exu Caveira
ou despejando no assentamento.

Exu  Caveira:  O  Zelador  dos
Cemitérios  e  Guardião  das
Almas
Nos terreiros de Kimbanda que possuem egrégoras cabalísticas
relacionadas à Goétia, Exu Caveira é conhecido pelo nome de
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Sergulath.
É uma entidade poderosa e respeitada, responsável por zelar
pelos cemitérios, sendo reconhecido como o chefe dos campos-
santos.

Toda  oferenda  realizada  dentro  de  um  cemitério  deve  ser
dedicada primeiramente a Exu Caveira — e, somente depois, às
demais entidades desejadas. Caso não se preste as devidas
reverências, o trabalho pode não surtir o efeito esperado.
Por isso, é essencial iniciar qualquer oferenda com o devido
cumprimento:

 “Saravá ao Omolu Rei!” (O dono dos cemitérios)
“Saravá ao Exu Caveira!” (O zelador dos cemitérios)

Quando se leva ao cemitério uma oferenda destinada a outra
entidade,  é  necessário  pedir  licença  ao  Exu  Caveira  ao
adentrar sua morada, demonstrando respeito sempre que forem
entregues “presentes” às demais entidades.

A Manifestação e o Culto a Exu Caveira
Exu Caveira distingue-se das demais falanges de Exus por não
possuir hora específica para se manifestar. Ele pode vir tanto
à noite quanto durante o dia, embora o momento mais propício
para a entrega de oferendas seja a “hora grande”, quando deixa
seu trono para realizar suas rondas costumeiras — um instante
de grande movimentação espiritual dentro das calungas.

As oferendas destinadas a Exu Caveira devem ser colocadas
dentro do cemitério, próximas ao Cruzeiro, à esquerda, sobre
uma sepultura preta.



Sua manifestação espiritual costuma ocorrer na forma de uma
caveira, símbolo de seu poder sobre o domínio dos mortos e das
transformações do espírito.
É uma entidade de força imponente, conhecida por ensinar as
artimanhas da guerra espiritual, auxiliando seus devotos a
vencer inimigos, superar obstáculos e fortalecer o espírito
diante das batalhas da vida.

Durante  o  transe  de  incorporação,  muitos  médiuns  relatam
sensações físicas marcantes, como dores semelhantes às que
ocorrem “nos ossos”, estalos pelo corpo e peso nas pernas,
indicando a densidade vibracional de sua energia.
Essas manifestações, contudo, variam conforme a mediunidade e
a  sintonia  de  cada  médium,  sendo  reflexos  do  intenso
magnetismo que acompanha a presença dessa poderosa entidade.

 

Campos de Atuação
Apesar  de  ser  frequentemente  associado  ao  portão  dos
cemitérios — inclusive nas cantigas e pontos cantados —, Exu
Caveira não se limita a esse local. Ele pode atuar em qualquer
ponto onde haja trânsito de almas, como:

Kalungas de praias e matas;

Cruzeiros e encruzilhadas;

Altos de campinas;

Locais de forte energia espiritual.

Sua presença é imponente e sua força, ampla, sendo capaz de
agir tanto nas esferas densas quanto nas mais sutis do plano
espiritual.

 



A Relação com Exu Omolu
Exu Caveira é considerado auxiliar direto de Exu Omolu (ou
Omulum), também conhecido como Omolu Rei.
Ele comanda sete Exus e supervisiona os trabalhos do Exu do
Cheiro, que lidera quarenta e nove espíritos.

“Exu  Caveira  ajuda  a  descobrir  coisas  ocultas,  ou  coisas
impossíveis e desconhecidas aos olhos dos homens terrenos.”

 

Sua função principal é guardar as prisões do astral dentro da
Kalunga, onde permanecem as almas em estado de tortura mental
— as chamadas sombras da consciência.
Conhecedores de sua força afirmam que ele pode utilizar essas
almas em trabalhos de natureza muito densa, capazes de gerar
consequências espirituais profundas.
Em seu polo positivo, no entanto, Exu Caveira é um grande
agente de cura mental e equilíbrio emocional, agindo sobre
tormentos e desequilíbrios internos.

 

Oferenda a Exu Caveira
Essa  oferenda  também  pode  ser  feita  em  homenagem  a  João
Caveira.

Elementos necessários:

1 alguidar médio;

1 garrafa de marafo (cachaça);

Azeite doce;

Azeite de dendê;

Vinagre;



Farinha de mandioca;

Bife ou carne de porco crua;

7 velas vermelhas e pretas.

⚠️ Observação:
Qualquer tipo de carne de porco pode ser utilizada, mas evite
colocar ossos. Retire-os sempre antes do preparo.

 

Modo de preparo:
1. Lave o alguidar com um pouco de marafo e deixe secar.

2. Coloque a farinha de mandioca e misture com azeite de oliva
ou dendê usando a mão esquerda, formando uma farofa úmida.

3. Disponha as carnes sobre a farofa e pingue sete gotas de
azeite doce e sete gotas de vinagre.

4. Leve o alguidar ao cemitério ou ao assentamento de Exu
Caveira.

5. Despeje a cachaça no chão, formando um círculo ao redor do
local.

6. Coloque o alguidar no centro, acenda as sete velas ao redor
e faça seus pedidos ao grandioso chefe de falange.

 

O uso do vinagre e do pingos dd azeite de dendê é opcional,
sendo recomendável confirmar previamente se Exu Caveira quer
esses elementos.

CANTIGA PARA DEMANDAR

Quem deve o Caveira na calunga vai pagar



Quem paga pro Caveira Exu vai te ajudar

PONTO CANTADO DE FORÇA

Quando o galo canta é madrugada

Pro Exu que é Caveira batizado com dendê 

Rezo uma oração de trás pra frente

Queimo fogo em chamas ardentes 

Que aquece Exu Laroyê

Eu ouço a gargalhada do diabo 

É o Caveira enviado do Príncipe Lúcifer

É ele quem comanda o cemitério, catacumba tem mistério. 

Seu feitiço tem axé ê Caveira.



Ponto riscado

 



Ponto riscado

 



Ponto riscado


