
Banho para o Progresso
É natural que, em alguns momentos da vida, seja necessário
manter nossos caminhos abertos ou até mesmo abri-los quando
parecem  trancados.  Para  potencializar  os  resultados,
recomenda-se realizar este banho juntamente com um feitiço ou
um agrado ao seu Exu e à sua Pombagira, pedindo a abertura dos
seus caminhos.
No  início  e  no  fim  do  ano,  é  comum  realizar  rituais
acompanhados de um banho para o progresso. Anote os itens e o
modo de preparo.

 

Ingredientes
Separe as ervas, de preferência frescas:
Folhas de louro em abundância;
Folhas de pitangueira em abundância;
Folhas de abre-caminho;
2  pedras  de  pirita  (lavadas  previamente  com  água  e  sal
grosso).

 

Modo de preparo
Macere as ervas em uma bacia com água, segurando uma das
pedras de pirita nas mãos durante o processo.
Enquanto macera, mentalize abundância, prosperidade e coisas
boas entrando em sua vida.
Quando a água adquirir a coloração de “sangue vegetal”, deixe
as ervas descansarem na bacia por, no mínimo, 3 horas.
Após esse período, coe o banho e utilize-o do pescoço para
baixo, deixando o líquido escorrer e ser levado pela água
corrente.

 

Uso das pedras de pirita
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Deixe uma pedra na entrada da porta da sua casa;
Leve a outra com você no dia a dia.
Após  21  dias,  despache  a  pedra  em  uma  rua  próspera  e
movimentada, de preferência durante o dia e em um local com
muitos bancos.

Banho de Limpeza para Início
da Semana
Começar a semana com a energia espiritual limpa e positiva é
algo que todos desejam. Muitas vezes, gestos simples, quando
realizados  com  constância  e  intenção,  são  extremamente
eficazes.  Preparamos  um  banho  especial  para  auxiliar  na
purificação espiritual, promovendo firmeza, foco e afastando
invejas, mau-olhado e energias negativas.

Materiais necessários:
• 1 bacia grande com capacidade para mais de 3 litros de água

• 3 a 4 litros de água

• 7 folhas frescas de pimenteira (preferencialmente malagueta)

•  7  folhas  frescas  de  mangueira  (preferencialmente  da
variedade  manga-espada)

• 7 folhas frescas de capim-limão

• 14 folhas frescas de pitangueira

Modo de preparo:
• Coloque as ervas e a água dentro da bacia. Peça licença às
forças da natureza e macere bem as ervas com as mãos, de forma
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a extrair o máximo de suas essências.

• Após o preparo, deixe o banho descansar por no mínimo 1
hora, podendo chegar até 3 horas antes do uso.

Modo de aplicação:
• O banho deve ser aplicado do pescoço para baixo. Estando
nu(a) no banheiro, derrame o banho lentamente sobre o corpo.
Caso esteja na natureza, utilize trajes de banho (sunga ou
biquíni). Permita que o corpo seque naturalmente.

• Se preferir, enxugue levemente apenas as partes íntimas,
axilas e o rosto.

• Este banho pode ser realizado tanto em um ambiente natural,
como em uma cachoeira, quanto no banheiro de sua casa. Neste
último caso, mantenha o chuveiro levemente aberto, permitindo
que a água escorra diretamente para o ralo.

 

Dica adicional:
• É altamente recomendável realizar uma defumação com sálvia
durante ou após o banho, para potencializar o processo de
limpeza energética do ambiente.

Banho  para  unir  alguém
através do ato sexual 
Dentro  das  infinitas  magias  existentes  na  Kimbanda,  temos
banhos exclusivos para serem usados durante o ato libidinoso
com o(a) parceiro(a) para poder tornar mais acessível aos seus
encantos e se sentir mais atraído(a) por você.
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Mas  devemos  salientar  que  existem  pessoas  que  são  mais
resistentes e que é necessário a prática mais de uma vez
renovando, ou, podendo agregar um ritual de união sexual ou
amorosa juntamente com este banho.

 

INGREDIENTES:
70g de erva agarradinho;

30g de manjericão-doce;

7 cravos-da-índia (se for homem o praticante, caso seja mulher
poderá usar 1 pedaço de canela em pau).

 

PREPARATIVOS:
Coloque todos os itens dentro de uma panela grande com 5
litros de água, quando estiver borbulhando, apague o fogo e
deixe o banho ficar morno, quando estiver para praticar o ato,
tome o banho 3 horas antes do pescoço para baixo e deixe secar
de forma natural.

E quando estiver praticando o ato, direcione mentalmente a
energia que recebeu em seu corpo para a pessoa pedindo que
fique  mais  unida,  aos  seus  pés  e  não  resista  aos  seus
encantos.



Banho  para  trazer  ânimo,
otimismo e desejos 
É natural que todo ser humano em algum momento da vida pode se
encontrar  desanimado,  chateado  ou  se  sentindo  sonolento
demais, durante estas fases, compreendemos que nem sempre tem
envolvimentos  apenas  com  energias  e  pode  ocorrer  englobar
diversas causas, mas é possível dar um up através de um banho
bastante simples.

 

• Ingredientes:

3 pedaços de casca de laranja seca (de preferência);

7 cravos-da-india;

15g de erva-doce em sementinhas;

40g de eucalipto seco (com cheiro);

7 galhos pequenos de arruda;

3 punhados de alecrim;

30g de levante;

7 galhos ou punhado de manjericão doce;

7 folhas de pimenta malagueta;

30g de erva de abre-caminho.

 

 

• Modo de preparo:
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Ponha aproximadamente 7 litros de água para ferver numa panela
grande, quando estiver bem fervida, comece a adicionar todos
os ingredientes e deixe fervendo por mais 3 minutos e logo
após, apague o fogo e deixe o banho ficar morno de forma
natural.

Quando estiver morno, coe, ponha numa vasilha e utilize da
cabeça para baixo no primeiro dia, e depois repita mais duas
vezes o mesmo banho do pescoço para baixo, formando um total
de três banhos.

Utilize a primeira vez numa noite de lua que seja crescente ou
nova (de preferência) e nos outros dias pela manhã.

É indicado que enxugue apenas as partes íntimas com a toalha e
deixe o corpo secar de forma natural, e ponha uma roupa que
utilize tons de cores vibrantes.

 

 

Banho  para  despertar
romantismo
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Imagem: Pinterest.

Este banho é bastante relaxante e ao mesmo tempo é ideal para
as  mulheres  que  desejam  ativar  energias  que  lhe  ajudam  a
proporcionar romances.

Ingredientes:
1 litro de vinho tinto suave
500ml de vodka
1 essência aromática de cerejas
7 gotas de mel-de-abelhas
7 folhas de canela (caso não tenha pode ser em pau).

Modo de preparo:
Ponha tudo dentro de uma garrafa grande, de preferência que
seja  de  vidro  (podendo  pintá-la  ou  cobrir  com  um  pano
vermelho, podendo ser até algum que tenha sido ofertado a
Pomba Gira). Adicione entre 14 a 21 gotas de essência de
cereja, mantenha todos os itens dentro da garrafa por 7 dias,
depois poderá utilizar este banho do pescoço para baixo.

Recomendamos que antes de utilizá-lo, é viável arriar um uma
oferenda para Pomba Gira, exemplo:

Caso seja uma mulher de vinte e dois anos de idade e tenha
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mais afinidade com a Pomba Gira Menina, poderá preparar um
padê de bombom e por uma rosa vermelha por cima, borrifando o
aroma de uma perfume doce. Prepare o banho e deixe ao lado da
sua oferenda que poderá está de frente pro assentamento da
Pomba Gira ou próximo ao altar, pois isto ajuda a encantar e
fazer  com  que  o  próprio  ancestral  direcione  energias  e
impulsione o efeito.

Banho para dar mais energia
de ânimo e alegria
Esta é uma baita receita para aqueles que treinam ou precisam
de ânimo e motivação para dar continuidade aos projetos que
fazem.

Ingredientes:
Um pouco de Capim Santo (Capim Limão)
Um pouco de folhas e galhos de menta
Um galho de alecrim
Um  pouco  de  mel-de-abelhas  de  floradas  de  laranjeiras,
eucalipto ou silvestres.

Ponha as ervas numa vasilha com 4 litros de água e macere bem
as ervas, focando na realização de seus objetivos. Ao terminar
poderá coar e pingue 14 gotas de mel misturando bem. Tome este
banho da cabeça para baixo de preferência pela manhã ou antes
de atividades, ou depois de atividades exaustivas.
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Banho da falange das Ciganas
no  Reino  dos  Exús  para
atração
Este é um banho que pode ser encantado com a Pomba Gira
Cigana.

Elementos necessários:
✓Sete morangos maduros, picados
✓Açúcar cristal
✓Chantilly
✓Essência de verbana
✓Essência de morango
✓Pétalas de três rosas vermelhas.

MODO DE PREPARO – (este presente deve ser feito no terceiro
dia da Lua Crescente ou da Lua Cheia e em um campo ou local
abertos, bem florido, com bastante árvores frondosas. Esteja
vestida de amarelo, branco, azulou rosa). Misture o morango
com dois copos de açúcar cristal, duas colheres (de sopa) de
chantilly, as essências e as pétalas. Passe o banho lentamente
pelo seu corpo e deixe cair ao seu redor, fazendo seus pedidos
à falange das Ciganas. Fique ali por algum tempo, mentalizando
e  conversando  com  essas  entidades  tão  poderosas  e  tão
faceiras. Ao chegar em casa tome seu banho diário. Alguns dias
depois leve ao mesmo local um ramo de flores do campo e
ofereça às Ciganas.
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Banho  mágico  para  elevar  o
ânimo deixando em alto-astral
Nos finais de ano, um dos pedidos que mais recebemos é sobre
sugestões de alguns banhos para virada de ano e não é apenas
isto, pedem com frequência algumas receitinhas para dar mais
ânimo e alegria. Trouxemos uma muito boa, confira.

Ingredientes:
Rale metade de uma casca de laranja pêra;
30g  de  erva  fresca/seca  de  levante  (alguns  conhecem  como
elevante);
30g de folhas e galhos de menta frescos.

Modo de preparo:
Ferva  2  litros  de  água  numa  panela  e  quando  estiver
borbulhando  bastante,  apague  o  fogo.  Coloque  todos  os
ingredientes dentro da panela e abafe. Quando o banho estiver
frio, utilize da cabeça para baixo e coloque roupas de cores
alegres.

Obs: algumas pessoas são alérgicas a contato de laranja com a
pele, é bom ter a certeza antes, além de não deixar o banho
cair dentro dos olhos.

Banho para facilitar romances
e encontros
Talvez você já tenha visto algo sobre uma flor chamada “dama
da noite”, ela é encantadora e muitos amam o perfume que vem
dela. Esta flor somente abre durante a noite e principalmente
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nas noites de luas, então por isto você precisará esperar

anoitecer. 

Colha de três a sete flores de dama da noite e coloque numa
vasilha, misture com um litro de vinho tinto doce e suave,
além de três gotinhas do seu perfume preferido, o adicione um
litro de vodka na vasilha ou caldeirão.

Macere bem as flores de dama da noite e enfeite por cima com
sete  pétalas  de  rosas  brancas.  Ponha  tudo  dentro  de  uma
garrafa e somente use depois de um dia ou de preferência
depois de sete dias.

Este banho deve ser utilizado na altura do pescoço para baixo
estando nua, deixe secar de forma natural e depois coloque a
roupa, utilize ele em seus encontros sexuais, amorosos ou
paqueras.

Se você tiver assentamentos ou altar dedicado as Pombas Giras,
é melhor ainda, deixe em seu local sagrado e ofereça a Pomba
Gira Dama da Noite.

 Este banho não é muito adequado para homens que sejam
heterossexuais, ele é mais utilizado para as mulheres.



Banho para afastar Eguns
Este banho só deve ser usado se tiver uma confirmação ou
suspeita muito grande de uma perturbação ocasionada por um
espírito.
Em  casos  de  tratamentos  espirituais  poderá  repeti-lo  até
completar sete (7) dias. Caso esteja fazendo por prevenção, é
recomendado que utilize por um curto período.

Ingredientes necessários:
Punhados de erva guiné piu-piu
Uma folha de espada de Ogum
Uma folha de espada de Oyá
Boldo
Punhado de erva de abre-caminho
Cipó caboclo
Cascas ou folhas de jurema-preta
Casca de mexirica
Bastante manjericão, eucalipto e alfazema.

Modo de preparo:
Ferva todos os ingredientes numa panela de preferência com
água de cachoeira.
No primeiro dia, tome o banho da cabeça para baixo e nos
outros dias poderá ser do pescoço para baixo.
Durante o uso desta receita deverá evitar bebidas alcoólicas,
atos sexuais, roupas escuras, Calungas e portas de bares ou
ficar parado(a) de madrugada na rua.
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