Exu Marabo Toquinho

Esta entidade é um grande mestre de alta magia, tem como
objetivo resolver problemas espirituais, fisicos e amorosos,
utilizando seu conhecida, sua magia. E &gil, extremamente
forte, astucioso e muito cumpridor de suas obrigacdes. Possui
um postura elegantemente refinada, aprecia uma boa conversa e
bebidas finas.

Ponto riscado

[] Ponto Cantado

Exu Marabdé Toquinho pedacos em pedacinhos []

No meio da encruzilhada que tu abras meus caminhos []
[1 0 gira de Kimbanda na encruzilhada (2X)

Seu Toquinho toma conta no romper da madrugada [J

[] Toma conta e presta conta no romper da madrugada.
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Pomba Gira Menina

E uma entidade ainda menina, e por este motivo consegue chegar
aonde outras entidades ndo conseguem. E ajuda poderosa na
defesa das familias, das criancas ou dos adolescentes.
Protetora dos jovens que andam em festas pela noite, auxilia
na cura e no entendimento das paixdes-relampago, comuns em
adolescentes. Para ela, um amor perdido pode ser recuperado se
for realmente ela quer! Ela compreende a compulsao e a
anglstia dos jovens. E poderosa na ajuda as pessoas
transtornadas. Possui comportamentos de uma menina de quatorze
anos de idade em suas manifestacoes.

Reduto: pracas movimentadas e encruzilhadas.

[] Oferenda para Pomba Gira Menina

[] Elementos necessarios:

v Um alguidar médio

vSete bombons arredondados de chocolate
preto (sonho de valsa, serenata de amor..)
v Sete cigarros pretos aromaticos com morango,
cereja ou menta

v Farinha de mandioca

v Um pano vermelho

vUma rosa vermelha

v«Um batom de sua cor preferida

vUma sidra

vUma taca de vidro

vUm morango vermelho grande

vSete vela vermelha e preta

[] MODO DE PREPARO — forre o pano vermelho dentro do alguidar,
coloque em um alguidar farinha de mandioca e sete bombons e va
misturando com a mao esquerda, fazendo uma farofa de bombons.
Coloque a rosa por cima da farinha, em volta acenda sete
cigarros fazendo em cada um os seus pedidos, deixando na borda
do alguidar, formando um circulo em volta da rosa, coloque um
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batom aberto virado para vocé dentro do alguidar. Despeje em
volta bastante sidra fazendo um circulo, o restante coloque
dentro da taca no lado esquerdo, ponha um morango dentro da
taca. Acenda em volta as velas, fazendo seus pedidos para
Pomba Gira Menina. Esta Pomba Gira protege jovens voltando de
festas na madrugada, livra as meninas de estupros e quaisquer
atos de violéncia ou de bruta forca. Se vocé tem um
adolescente muito impulsivo, ela é a melhor para pedir.

[] Ponto cantado

Pomba Gira Menina foi barrada no baile na porta de um cabaré,
volta pra casa menina aqui nao entra moca aqui s6 entra mulher

i

0 viva as almas, oi viva aleluia []

Ela é Pomba Gira Menina, mas também é mulher da rua.




Trabalho pratico de magia
para consegulir um amor ou
conservar o que possul

Esta magia é voltada a Pomba Gira Menina.

Elementos necessarios:
vUm alguidar médio
vUm pedaco de pano com estampas miudas
vFarinha de mandioca
vMel de abelhas
vAzeite de oliva
vMeio copo de achocolatado em pé
vSidra rose
vSete bombons
vUma boneca pequenininha
vUma vela cor-de-rosa, uma branca e uma azul
vTrés rosas vermelhas.

MODO DE PREPARO — forre o alguidar com o tecido. Depois
misture com a mao esquerda a farinha com trés colheres de sopa
de achocolatado, umas gotas de azeite de oliva e uma sidra,
fazendo uma farofa Umida. Coloque em cima do pano. Contorne
com os bombons e com as rosas, e ponha no centro a boneca.
Leve a segquir para um campo florido e coloque em um campo
limpo. Tenha cuidado ao acender as velas. Faca seus pedidos a
Pomba Gira Menina, tao logo consiga o que pediu, pode repetir
0 presente, em agradecimento.
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Trabalho pratico de magia
para afastar a solidao, tirar
a melancolia e trazer
felicidade

Esta magia é voltada a Pomba Gira Menina

Elementos necessarios:
v Uma travessa de louca ou de barro
vUn pedaco de pano cor-de-rosa
vFarinha de mandioca
vMel de abelhas
vSete caquis bem maduros
vUma maca vermelha
vSete rosas brancas
vAzeite de oliva
vPerfume de sua predilecao
vVinho rosé.

MODO DE PREPARO — forre a travessa com o pano. Faca, com
a mao esquerda uma farofa nao muito Umida com a farinha e mel
misturado, logo apds coloque na travessa. Ponha em cima os
caquis e no centro a maca vermelha passada no mel. Coloque as
rosas em cima da farofa enfeitando. Leve o presente para uma
praca ou uma encruzilhada arborizada, deixe em baixo de uma
arvore. Borrife um pouco do perfume no presente. Espalhe o
vinho rose em volta, chamando pela Pomba Gira Menina
e fazendo a ela os seus pedidos que, com certeza, serao
atendidos.
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Trabalho pratico de magia
para trazer paz e harmonia em
ambientes de confusao

Esta magia é voltada a Pomba Gira Menina

Elementos necessarios
v Um alguidar médio
vFarinha de mandioca
vMel de abelhas
vAzeite de abelhas
vAzeite de oliva
vSete colheres de agua de flor de laranjeiras
vSete ramos de trigo
vSete cravos brancos ou sete rosas brancas
vUm espumante
vUma cigarrilha.

MODO DE PREPARO: Junte a farinha, um pouco de mel e de
azeite, a adgua de flor de laranjeiras e misture bem, fazendo
uma farofa levemente Umida. Coloque dentro do alguidar e
enfeite com as frutas bem lavadas e picadas. Distribua os
cravos e os ramos de trigo ao redor, pedindo o que deseja a
Pomba Gira Menina. Leve para uma encruzilhada ou para um campo
florido e limpo. Beba um pouco do espumante, borrife um pouco
no presente e espalhe o restante em volta. Acenda a cigarrilha
e continue conversando com a Pomba Gira, pedindo equilibrio e
harmonia para sua vida e para o ambiente desarmonizado.
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Pomba Gira Rosa Vermelha

Esta entidade se apresenta na maioria das vezes como uma
jovem, alegre, belissima, sensual, porém muito discreta, é uma
forca poderosa dos grandes amantes, dos que sofrem por amor. E
envolvente e muito suave, possuindo um charme incomum. Atua
também no cemitério, nos cabarés e nas casas noturnas.

Embora esta Pomba Gira tenha maior ligacao com o Reino das
Eencruzilhadas, é muita das vezes confundida com a Pomba Gira
Cigana.

Reduto: Encruzilhadas.
LENDAS

H& muitas lendas que contam sobre a Rosa Vermelha e isto é
muito comum devido suas diversas reencarnacfes, mas contarei
as duas principais.

A primeira histéria seria sobre uma menina, a mais nova de
quatro (4) irmaos, com pele diferente de seus pais. Sempre
rejeitada, passava o dia a brincar sozinha no pequeno
cemitério que a familia tinha no quintal. Na época, era normal
que as familias de pouco poder aquisitivo tivessem os
familiares enterrados em suas terras.

A menina contava tudo sobre sua vida e passava o dia falando
sozinha em uma das catatumbas, onde plantou um jardim de
rosas. Quando chegava em casa, apanhava do pai por nao cumprir
as tarefas de casa. Ao completar 19 anos, ficou tanto tempo
fora que esqueceu de cuidar das melhores vacas do rebanho do
pai.

Rosa Vermelha apanhou tanto que fugiu, sendo encontrada dias
depois quando sua mae lembrou o lugar que ela mais gostava.
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Sentiam um forte perfume vindo da rosa, quando viram, havia a
menina deitada sobre a catatumba com uma mulher de costas.
Rosa estava morta e o espirito da avdé, com quem ela tanto
parecia, guardava entao sua alma.

A outra histéria da Pomba Gira Rosa Vermelha gira em torno de
uma mulher belissima chamada Rubia. Ela, que nunca podia sair
sozinha sem ser acompanhada de um dos seus irmaos, um dia
decidiu caminhar pela rua quando comecou a ser perseguida.

0 bébado, conhecido como Felinto, a seguiu apesar de Rubia
tentar despistar. Com apenas 17 anos, procurava por ajuda mas
as ruas estavam deservas naquele dia. Apesar de conhecido
pelas bebedeiras, Felinto nunca fez mal a ninguém.

Neste dia, no entanto, perseguiu Rubia e com mais forca que a
moca, ele a derrubou e tirou sua virgindade, causando uma dor
profunda. No fim do ato, Rubia foi capaz de alcancar uma pedra
pontiaguda e jogou na sua cabeca. Ele entao a tenta matar com
as maos no seu pescoco, enquanto cai sobre seu corpo. Rubia
deu seu Ultimo suspiro e Felinto também nao aguentou os
ferimentos.

0 espirito de Rubia ainda vagou por vales sombrios por muito
tempo, sendo que a morte de Felinto s6 aumentou seu sofrimento
e a procura pela luz.

Trabalho pratico de magia
para acalmar 0S
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relacionamentos amorosos e
sexuails

Esta magia é voltada a Pomba Gira Rosa Vermelha.

Elementos necessarios:
vSete mamdes pequenos
vUm prato grande
vMeio copo de agua
vUm copo de acgucar refinado
vUma colher de cha de camomila
vUma colher de cha de erva-doce
vPétalas de duas rosas vermelhas
vVelas brancas

MODO DE PREPARO — abra os mamdées na horizontal. Escreva no
papel o nome do casal, a lapis, em sete pedacos de papel e
coloque cada um dentro do mamao. Feche os mambdes e abra em
cima de cada mamao uma cavidade. Coloque-o0s no prato. Faca uma
calda caramelizada meio rala com a agua, o aclcar, o cha de
camomila e erva-doce. Coloque por cima dos mamdes, fazendo
seus pedidos a Pomba Gira Rosa Vermelha. Deixe num lugar
resguardado em sua casa, por 24 horas, acendendo o eia todo
duas velas brancas, bem juntinhas. No dia seguinte leve e
entregue a natureza, num monte, num local de mata limpa ou
numa encruzilhada bem tranquila e limpa.

Trabalho pratico de magia
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para afastar a solidao,
trazer felicidade e um amor
para a sua vida

Esta magia é voltada a Pomba Gira Rosa Vermelha

Elementos necessarios:
vUma travessa de louca ou de barro
vUm pedaco de pano com estampas vermelhas
vFarinha de mandioca
vMel de abelhas
vSete caquis lavados
vUm cacho de uva rubi
vSete rosas vermelhas
vAzeite de oliva
vPerfume de sua predilecao
vVinho rosé

MODO DE PREPARO — Forre a travessa com o pano. Faca com

as maos uma farofa nao muito dmida com farinha, umas gotas bem
leves de azeite de oliva e reqgue com mel, logo apdés coloque na
travessa. Ponha em cima os caquis e no centro o cacho de uva.
Enfeite as rosas sem os espinhos e os caules.
Leve o presente para uma praca, uma encruzilhada ou uma
estrada longa. Borrife um pouco do perfume no presente.
Espalhe o vinho rosé em volta do presente, chamando pela Pomba
Gira Rosa Vermelha e fazendo a ela os seus pedidos que, com
certeza, serao atendidos.
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Trabalho pratico para
levantar seu astral, trazer
mals alegria e exuberancia

Esta magia é voltada ao Exu Marabé.

[] Elementos necessarios:
Um alguidar médio

Um pano vermelho

Dois panos pretos

Farinha de mandioca

Um cacho de uva rubi pequeno
Arroz com casca

Mel de abelhas

Maca vermelha

Cem gramas de grao-de-bico
Perfume de uso pessoal
Sete cravos vermelhos

Sete ramos de trigo.

[] MODO DE PREPARO — lave o alguidar com agua ardente, coloque
o pano preto dentro do alguidar. Lave as frutas e pique-as.
Misture bem a farinha de mandioca com mel de abelhas, com o
grao-de-bico, duas colheres de sopa do arroz, as frutas,
fazendo uma farofa Umida. Ponha em cima do alguidar e enfeite
com os cravos, sem o talo, sempre pedindo o que deseja e
mentalizando. Se vocé quiser, pode usar outra flor vermelha,
como papoula. Leve para uma praca ou para um campo aberto,
borrife levemente um pouco do seu perfume no ambiente, cante
para este ExU e faca seus pedidos.

Lembrando que o Exu Marabd prefere lugares limpos e discretos.
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Trabalho pratico de magia
excelente para melhorar as
vendas e ter mais éxito em
seu trabalho

Esta é uma magia voltada para Pomba Gira Rainha das Sete
Encruzilhadas.

[[Elementos necessarios:

v Um alguidar grande

vAzeite de oliva

vFarinha de mandioca

vSal

vUm pimentao vermelho grande

vUm pimentao verde grande

vUm pimentao amarelo grande

vUma cenoura pequena descascada e ralada
vPimentas vermelhas

vFolhas de alface lavadas e secas
vVinho tinto.

[] MODO DE PREPARO — (Este presente também é excelente para
ativar um amor ou para dar movimento a sua vida). Misture a
farinha com a cenoura descascada, um dedinho pequeno de sal, o
azeite e reserve. Lave, seque bem e abra na parte de cima dos
pimentdes; tire as sementes e coloque em cada pimentao um
pouco de farofa. Enfeite o prato com folhas de alface e
coloque por cima o restante da farofa. Ponha por cima os
pimentodes.
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