
Agrado  para  Exu  abrir  seus
caminhos
Caminhos fechados? Nunca mais! Você pode contar com a ajuda
das entidades para abrir seus caminhos e prosperar na vida.
Esta receita também pode ser utilizada como forma de devoção e
agradecimentos.

• Texto – Eduardo Henrique Costa

 Elementos necessários:
Alguidar médio de barro
Uma caixa de fósforo
Uma cebola grande
Um bife sem pele e sem gordura
Uma garrafa de água ardente
Sete pimentas
Uma vela branca.

 MODO DE PREPARO:

Faça  o  padê  sempre  mentalizando  seu  pedido  e  coloque  num
alguidar. Corte a cebola em rodelas e refogue ligeiramente no
dendê, faça o mesmo com o bife (espere o dendê esquentar e
coloque o bife e vire-o rapidamente). Cubra o padê com as
rodelas de cebola e no centro coloque o bife, enfeite com
rodelas de cebola crua e as sete pimentas. Ofereça ao seu Exu
de fé fazendo seus pedidos, coloque um pouco de cachaça no
chão em volta do alguidar e deixe o restante na garrafa,
acenda o charuto e arrume-o na borda do alguidar, acenda a
vela e saia sem olhar para trás. Este agrado pode ser colocado
numa encruzilhada aberta, num campo limpo ou em casa no caso
de quem tem casa de Exu ou no quintal próximo ao portão do
lado esquerdo de quem entra, nunca dentro de casa.
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